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AKE-Herbsttagung 2016 

Schladming, 13. bis 15. Oktober 2016, Congress Schladming 

 

PARALLELVERANSTALTUNGEN 

DONNERSTAG, 13. OKTOBER 2016  

14.00 - 18.00 Uhr  INFUSIONSKURS XVI 

    

VOLUMENÜBERLADUNG FÖRDERT MODS 

14.00 Uhr EINLEITUNG 

Natrium und Wasser: Warum ist es meist zu viel? 

    

 

14.15 Uhr  Volumen versus Vasokonstriktor: Wo liegt die Balance? 

    

 

14.45 Uhr  Volumenbedarf: Wie kann ich ihn beurteilen? 

   

 

15.15 Uhr   Volumen und Herz: Ist Frank Starling die Leitlinie? 

     

 

15.45 – 16.15 Uhr KAFFEEPAUSE 

 

16.15 Uhr  Volumen und Mikrozirkulation 

    

 

16.45 Uhr  Volumen, auch schlecht für die Niere? 

 

    

17.15 Uhr  Volumen, intraabdomineller Druck, Darm und Inflammation 

    

 

17.45 Uhr  Klinischer Fall aus Sicht des Chirurgen 

    

 

14.00-18.00 Uhr  PARALLEL-WORKSHOPS 
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PARALLELVERANSTALTUNGEN 

 

DONNERSTAG, 13. OKTOBER 2016  

14.00-18.00 Uhr  WORKSHOP: 

   NUTRITIONDAY IN ÖSTERREICH – DIE ERGEBNISSE. 

  WELCHEN NUTZEN KÖNNEN ERNÄHRUNGSTEAMS AUS DEN  

DATEN ZIEHEN? 

 

14.00-18.00 Uhr  WORKSHOP: 

   COPD. LUNGE UND ERNÄHRUNG 
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HAUPTPROGRAMM 

 

FREITAG, 14. OKTOBER 2016 

 

08.30-12.30 Uhr 

08.30 Uhr ERÖFFNUNG UND PLENARVORTRAG 

 

Essen, Naschen, Diäthalten: warum uns Selbstkontrolle oft so 

schwer fällt 

   

  

NOCH IMMER EIN PROBLEM: ENERGIE, WIE VIEL, WANN, WIE? 

 

09.30 Uhr  Kann ich den Energiebedarf schätzen?  

   - bei Unter- und Übergewichtigen, Jungen und Alten, Männern und  

   Frauen 

 

10.00 Uhr  Sollte ich den Energieumsatz messen? 

    

 

10.30 Uhr  Energiezufuhr in der Akutphase –Ist weniger mehr? 

    

 

10.30 – 11.00  Uhr KAFFEEPAUSE 

 

 

 

11.00-12.30 Uhr    …UND WEITERE KONTROVERSEN DER KLINISCHEN 

ERNÄHRUNG 

 

 

11.00 Uhr Erhöhte Proteinzufuhr: Warum und wie sollen wir das machen? 

    

 

11.30 Uhr   Ist eine kontinuierliche Ernährung unphysiologisch? Zurück zur 

  Bolusgabe und intermittierenden Ernährung 

    

 

12.00 Uhr   Mein Spitalspatient ist im Ernährungs-Screening mangelernährt: 

   Was jetzt, was ist die Konsequenz? 

  

 

12.30 Uhr    AKE-MITGLIEDERVERSAMMLUNG 

12.30-14.00 Uhr MITTAGSPAUSE 
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14.00-16.00 Uhr ORALE GESUNDHEIT, ZAHNSTATUS, ERNÄHRUNG UND 

 KRANKHEIT 

14.00 Uhr  Orale Gesundheit, Paradontose als Ursache von Erkrankungen 

    

 

14.30 Uhr  Zahnstatus und Ernährung bei Älteren 

   

 

15.00 Uhr  Zahnpflege bei Akutpatienten 

    

Anschließend Kurzfilm über die Mundpflege in der ICU 

     

 

 

15.45-16.15 Uhr  KAFFEEPAUSE 

 

 

16.15-17.30 Uhr 

 

16.15 Uhr PLENARVORTRAG:  

Nano-Partikel: Segen und/oder Gefahr? 

   

 

16.45 Uhr  FÄLLE UND FRAGEN AUS DER PRAXIS 

  

Fallvorstellung mit folgenden Themen: 

Geriatrie, Bariatrie, Gastroenterologie, ICU 

  

   Diskussion mit Panel  

 

20.00 Uhr  GESELLSCHAFTSABEND 
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SAMSTAG, 15. OKTOBER 2016 

 

08.30- 10.15 Uhr  DARM UND ENTERALE ERNÄHRUNG 

08.30 Uhr  Gastroparese bei akut und chronisch Kranken: Kann man das 

überhaupt beeinflussen? 

  

09.00 Uhr Ballaststoffe: Eine wesentliche Komponente der enteralen 

Ernährung 

   

09.30 Uhr Ernährungspause im Zeitalter des Fast-Food: Was sagt der 

Ernährungsphysiologe? 

 

10.15-10.45 Uhr  KAFFEEPAUSE 

 

10.45 – 12.30 Uhr DYSPHAGIE UND MANGELERNÄHRUNG NACH  

   ICU- UND KRANKENHAUSAUFENTHALT 

 

10.45 Uhr  Mangelernährung nach ICU- und 

Krankenhausaufenthalt: Einfluss auf Prognose und 

Lebensqualität 

    

 

11.15 Uhr  „Severe illness – Critical illness Dysphagie” 

   

 

11.45 Uhr  Dysphagie nach Intubation: Was tun? 

Schluck- und Ernährungstraining nach Dysphagie 

   

 

12.30 Uhr   ABSCHLIESSENDES GEMEINSAMES MITTAGS-BUFFET 
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ALLGEMEINE HINWEISE 

 

VERANSTALTUNGSORT:  

Congress Schladming, Europaplatz 800, 8970 Schladming 

TEILNAHMEGEBÜHREN: 

(inkl. Online-Vorträge, Kaffeepausen & Lunchbuffet am Do., Fr. und Sa.) 

HAUPTPROGRAMM, Freitag & Samstag 

 Mitglieder € 210,- / Nichtmitglieder € 280,- / Studierende (mit Nachweis) € 90,- 

 

PARALLELVERANSTALTUNGEN, Donnerstag 

 € 70,- / Infusionskurs oder Workshop (begrenzte Teilnehmerzahl) 

 

FESTABEND AM FREITAG € 30,- 

FORTBILDUNGSBESTÄTIGUNG gemäß § 63 GKPG. Das Seminar wurde bei der 

Akademie der Ärzte zur Approbation im Diplom-Fortbildungs-Programm (DFP) eingereicht. 

Nichtmitglieder haben die Möglichkeit, die Anmeldung ohne Aufpreis mit der AKE-

Mitgliedschaft für 2016 zu verbinden (Bekanntgabe bei der Registrierung vor Ort). 

ANMELDUNG: (Anmeldeschluss: 3. Oktober 2016) 

AKE-Kongressbüro, Frau Andrea Granegger-Körner, CAMPUS GmbH, Höfergasse 

1A/S1/15, 1090 Wien, +43(0)1.409 62 00 [t], +43(0)1.409 55 95 [f], bevorzugt online über: 

www.kongressmanagement.at. Eine Registrierung vor Ort ist ebenfalls möglich. 

Bitte beachten Sie: Unabhängig von eventuellen Sponsoren sollte die Anmeldung 

direkt vom Teilnehmer erfolgen. 

INFORMATION: AKE-Geschäftsstelle, Markus Györgyfalvay, Bakk. BSc., Mag. Romana 

Schlaffer, Höfergasse 13/5, 1090 Wien, +43(0)1.969 04 87 [t], +43(0)810.955 4230361 [f], 

office@ake-nutrition.at 

Teilnahmegebühren überweisen Sie bitte auf das AKE-Konto – mit dem Vermerk „AKE-

Herbsttagung 2016“ sowie dem Namen des Teilnehmers. Die Anmeldebestätigung 

erhalten Sie nach Einzahlung der Teilnahmegebühr. 

BANKVERBINDUNG: ERSTE Bank, IBAN: AT41 2011 1285 5868 5300, 

BIC:GIBAATWWXXX 

STORNOBEDINGUNGEN: Im Falle einer Stornierung vor dem 25. September 2016 werden 

80% der Teilnahmegebühr rückerstattet. Stornierungen nach diesem Zeitpunkt (Poststempel) 

können nicht rückvergütet werden. Stornierungen sind nur schriftlich möglich und müssen die 

komplette Bankverbindung für die Rückerstattung enthalten. 

http://www.kongressmanagement.at/
mailto:office@ake-nutrition.at
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HOTELUNTERKUNFT:  

Bitte richten Sie Ihre Anfrage an: Frau Christina Huber, +43 (0)3687 22 777 20 [t], +43 

(0)3687 22 777 52 [f], christina@schladming.com oder online über: www.ake-nutrition.at  

 

 

mailto:christina@schladming.com
http://www.ake-nutrition.at/

