
LKH Graz-West / Landesnervenklinik Sigmund Freud (LSF) Graz 
 
Adresse:  Göstingerstrasse 22, 8020 Graz 
Bettenzahl:  LKH Graz-West 246 / LSF 811; Gründung des Ernährungsteams: 2004 
 
Mitglieder des Ernährungsteams: 

 
Die Personen am Foto sind von links nach rechts in der Tabelle durchnummeriert. 
 
Name Bereich Aufgabe 
OA Dr. Edwin Rant 10 Abt. f. Anästhesiologie u. 

Intensivmedizin, West 
Leiter Ernährungsteam, perioperative 
Ernährung, (par)enterale Ernährungs-
schemata, Immunonutrition 

OA Dr. Christian Bauer 7 Abt. f. Chirurgie, West perioperative Ernährung 
OA Dr. Gerlinde Primas Abt. f. Innere Med. I, West Diab. mell. 
OA Dr. Michaela Völgyi Abt. f. Pulmologie, West Pulmologische Onkologie 
OA Dr. Gert Kollegger 3 Interne, LSF Ernährung, Supplemente f. neurolog., 

geriatr. Pat. 
Mag. Heidrun Schwarzl 5 Apotheke Arzneimittelkommission 
Diätologin Annemarie Brunner 
6 

Ernährungsmedizinischer 
Dienst, West 

Ernährungsmanagement, 
Kostformenkatalog, OP-Aufbau, 
Heim-Enterale Ernährung 

Diätologin Simone Khattabi 4 Ernährungsmedizinischer 
Dienst, West 

Ernährungsmanagement, 
Kostformenkatalog, OP-Aufbau, 
Heim-Enterale Ernährung 



Name Bereich Aufgabe 
Diätologin Gabriele Rosenkranz 
1 

Ernährungsmedizinischer 
Dienst / LSF 

Ernährungsmanagement, 
Kostformenkatalog, Heim-Enterale 
Ernährung 

Diätologin Judith Karner Ernährungsmedizinischer 
Dienst / LSF 

Ernährungsmanagement, 
Kostformenkatalog, Heim-Enterale 
Ernährung 

DGKS Heidemarie Rath 2 Stationsschwester chir. 
Abt., West 

Periop. Ernährung, BMI-Erfassung 

Weiters am Foto: Ass. Dr. Stenzel-Schediwy (Interne [Gastroenterologie] LKH West) 8, Ass. Dr. Donauer 
(Anästhesie LKH West [nicht Ernährungsteam]) 9, Prim. Dr. Walch (Anästhesie LKH West) 11. 
 
Aufgabenbereiche: 

• Enterale Ernährung 
• Parenterale Ernährung 

 
Ziele: 

• Perioperatives Ernährungskonzept (inkl. carboloading, fast track, Immunonutrition) 
• Erfassung des Ernährungszustandes der Patienten bei Aufnahme (BMI-Indices) 
• Verabreichung von Nahrungssupplementen 
• Einheitliches parenterales Ernährungsschema für stationäre Patienten nach 

Intensiventlassungen 
• Standardisierter Ernährungsplan für stationäre Patienten im katabolen Zustandsbild (z.B. 

Pancreatitis, Leberinsuffizienz, Pneumonie, Card. decomp., ...) 
• Hausstandard für Endoskopievorbereitungen 

 
Status quo: 

• Perioperatives Ernährungskonzept (inkl. carboloading, fast track, Immunonutrition) 
• Erfassung des Ernährungszustandes der Patienten bei Aufnahme (BMI-Indices) 
• Einheitliches parenterales Ernährungsschema für stationäre Patienten nach 

Intensiventlassungen  
 
Schulungen, Fortbildung, Manuals 

• für Ärzte (bis jetzt Chirurgie) – Vorträge, Algorithmus im Intranet  
• für Pflege (ges. LKH West) - Vorträge, Algorithmus im Intranet, Austeilen von BMI-Indices 
• Kostformenkatalog, perioperatives Ernährungskonzept im Intranet + OP-Aufbau 
• Sondenernährungen - Aufbauschemata, Info über Heim-enterale Ernährung : alles im Intranet 

 
Kontakt 
Adresse:   LKH Graz-West / Landesnervenklinik Sigmund Freud (LSF) Graz,  

Göstingerstrasse 22, 8020 Graz 
Kontaktperson:  OA Dr: Edwin Rant 
Telefon:   0316/5466-4212   Fax: 0316/5466 -74212 
E-mail:   edwin.rant@lkh-grazwest.at 
Link:    http://www.lkh-grazwest.at/ ; Intranet: http://intra.wes.kages.at/ 
 
Stand: 10.04.2007 

http://www.lkh-grazwest.at/

