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LEITGEDANKE DES ERNÄHRUNGSTEAMS 
 
Wir betrachten uns als interdisziplinäre Arbeitsgruppe, deren Anliegen es ist 
eine professionelle Ernährungstherapie in den klinischen Alltag zu integrieren. 
 
2. Gründung: November 2005 
 
ORGANISATION DES TEAMS 
 

 Ausgehend von einem Organisationsteam aus Arzt, Pharmazeut, 
Diätologin und DGKS arbeiten wir in einem Netzwerk, das sich über das 
gesamte SMZ-Süd verteilt. Entsprechend den aktuellen Arbeitsgebieten 
werden Mitarbeiter der jeweiligen Abteilung eingebunden um erarbeitete 
Maßnahmen umzusetzen. 

 
 Ernährungsteamtreffen finden in 6-8 wöchigen Abständen statt. 

 
DEFINIERTE AUFGABENBEREICHE 
 
 Enterale Ernährung 
 Parenterale Ernährung 
 Entlassungsmanagement 

 
 
ZIELE 
 
 Mangelernährung vorbeugen – erkennen – behandeln 
 Ernährungstherapie als Bestandteil der Gesamttherapie forcieren 
 Förderung der interdisziplinären Kommunikation 
 Ansprechpartner für die Industrie 

 
 
UMSETZUNG DER ZIELE  
 
 Gezielte Fortbildungen und Schulungen für Personal 
 Durchführung von Projekten zu den definierten Aufgabenbereichen 
 Prozessoptimierungen (z.B. Versorgung von Patienten mit PEG – Sonde, 

Ernährungsscreening)  
 Erarbeitung von Richtlinien für die enterale und parenterale Ernährung 

 
 

Ansprechpartner:  
Heidemarie Porsch, Diätologin 
Mag. Andreas Zwiefler, Pharmazeut    Stand: März 2006 
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