
LANDESKRANKENHAUS BREGENZ 
 
Im LKH Bregenz wurde im Mai 2005 ein motiviertes Ernährungsteam 
unter der Leitung von Diätologin Dorothea Hammer gegründet.  

Das Ernährungsteam hat es sich zur Aufgabe gemacht, 
interdisziplinär, zum Wohle der Patienten, auf dem Gebiet der 
Ernährung zusammen zu arbeiten.  

Ein großes Anliegen ist dem Ernährungsteam durch Erstellung von Richtlinien, die die enterale und 
die parenterale Ernährung betreffen, die Qualität der Patientenbetreuung zu verbessern. Ebenso ist 
es ein kompetenter Ansprechpartner in Ernährungsfragen. 
 
 
Mitglieder 

Dorothea Hammer, Diätologin  
Petra Szlama, Diätologin 
Maria Keiler, Diätologin  
OÄ Dr. Haderer-Matt Ingrid (Anästhesie) 
OÄ Dr. Riedlinger Claudia (Anästhesie) 
FA Dr. Ebner Stefan (Chirurgie) 
FA Dr. Maksymowicz Karl (Chirurgie) 
DGKS Haller Andrea (CHIR 4) 
DGKS Loser Brigitta (CHIR 4) 
Ass. Dr. Grabher Martin (MED) 
DGKS Gmeiner Simone (MED B) 
DGKS Saler Tanja (MED B) 
DGKS Boch Elke (IST) 
Mag. pharm. Graninger Günther (Apotheke) 
PTA Reisacher Ursula (Apotheke) 
DGKS Mag. Schreiber Brigitte (Krankenpflegeschule) 

 
 
Ziele 

• interdisziplinäre Beratung und Beschlussfassung aller ernährungsrelevanten Fragen des 
LKH Bregenz  

• Standardisierung und Bekanntmachung neuer Trink- und Sondennahrungen  
• Erstellung von Arbeitsunterlagen für den stationären Bereich  
• Erarbeitung spezifischer Leitlinien für parenterale, enterale und orale Ernährung  
• Informationsbereitstellung im Intranet  
• Entwicklung und Umsetzung von Konzepten zur Erfassung (Screening) und Verbesserung 

der Ernährungssituation von Patienten im Krankenhaus  
• Kontakt und Koordination mit den Vertretern der Industrie 
• Hilfestellung bei Fragen und Problemen 

Status quo 
• gute interdisziplinäre Zusammenarbeit von EMD, Arzt, Pflege und Apotheke  
• Standardisierung von Trink- und Sondennahrungen  
• Standardisierung von Untersuchungsvorbereitungs- und Aufbauschemas  
• Bereitstellung von ernährungsrelevanten Informationen über das Intranet 
• derzeit Projekt zur Einführung eines flächendeckenden Eingangsscreenings mittels SNAQ 

(short nutritional assessment questionaire) 
 
 
Kontakt 
Landeskrankenhaus Bregenz  
Carl-Pedenzstr. 2  
6900 Bregenz 
 
Kontaktperson: Dorothea Hammer 
Telefon: 05574/401-4410 
e-mail: diaetorga@lkhb.at 


