
Landeskrankenhaus Wolfsberg 
 
Adresse:  Paul Hackhoferstraße 9 

A - 9400 Wolfsberg 
Bettenzahl:  ca. 354 
 
 
Gründung des Ernährungsteams: November 2006 
 
Mitglieder des Ernährungsteams: 
 
Name Bereich Aufgabe 
Diätologin Maria Dohr  Projektleitung 
OA Dr. Heidrun Langmann-Müller Oberarzt Interne  
DGKP Josef Ninaus DGKP Interne  
DGKS Marlies Nössler Stationsschwester Chirurgie  
DGKP Hubert Prettner DGKP Anästhesie  
Diätologin Inge Sabitzer   
DGKS Annemarie Schüller DGKS Anästhesie  
EOA Dr. Wolfgang Trebuch  Erster Oberarzt Anästhesie  
EOA Dr. Silvia Zenkl Erster Oberarzt Akutgeriatrie 

und Remobilisation 
 

 
Aufgabenbereiche: 

• Enterale Ernährung 
• Parenterale Ernährung 
• Home Care 

 
Ziele: 

• Problembewusstsein für Ernährung wecken und aufrechterhalten  
• Mangelernährung vorbeugen - erkennen - beheben 
• Verbesserung der klinischen Ernährung 
• Schulung und Fortbildung für medizinisches Personal im Hause 
• Eine hausweit abgestimmte koordinierte und einheitliche Versorgung der PatientInnen 

 
Status quo: 

• PEG – Sonden Einsatz, Broschüren 
• Anwendung des Fast-Track Konzeptes 
• Vereinfachung der Produktpalette (enterale Ernährung) 
• 2-monatige Treffen im Ernährungsteam 
• Standard für perioperative Betreuung von Diabetikern 
• Standard für PEG – Sonden 
• Standard für akute Diarrhoe 
• Bereitstellen der erarbeiteten Unterlagen im Intranet 

 
 



Schulungen, Fortbildung 
• Ernährungstage 
• Ernährungsmappe 
• Patienteninformationen über Trinknahrungen und Nahrungssupplemente 
• Schulungen für medizinisches Personal, PatientInnen und deren Angehörigen 

 
Kontakt 
 
Adresse: Landeskrankenhaus Wolfsberg, Paul Hackhoferstraße 9, A - 9400 Wolfsberg 
Kontaktpersonen: Diätologinnen Maria Dohr und Inge Sabitzer 
Telefon: 04352-533-77072 
Fax: 04352-533-76333 
E-mail: maria.dohr@lkh-wo.at, inge.sabitzer@lkh-wo.at 
Link: http://www.lkh-wo.at 
 
Stand: 4.3.2009 
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