
SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM OST 
Adresse: Langobardenstr. 122; 1220 Wien  
Bettenzahl: KH 933 
  PH 405 
     
 
 
1. Gründung und Mitglieder des Ernährungsteams: 
 
Name Bereich Aufgabe 
Brazda Gabriele DDA&EMB Ernährungstherapie 
Egger Thomas OA - I.. Med. Med. Aspekte 
Fechs Regina DGKS – I. Med.  
Haider Eva-Maria DGKS - Neurologie  
Kaupeny Regina OA – Abtlg. für 

Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 

Med. Aspekte 

Müller Siegbert Dr. – Abtlg. für 
Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 

Med. Aspekte 

Nemec Karin Mag. Apotheke Produkte, Medikamente 
Raggam Margit 
 

Dr. – Geriatriezentrum 
Donaustadt 

 

Ringhofer Rosa DGKS – Geriatriezentrum 
Donaustadt 

 

Schober Erwin OA - Pädiatrie Pädiatrie 
Thanner Ingrid DDA&EMB AK - Koordination 
 
2. Gründung: Okt 1999 
 
3. Aufgabenbereiche: 
 

Enterale Ernährung
 

Parenterale Ernährung
 

Gemeinschaftsverpflegung
 

"Home Care"  
  
4. Ziele: 
 

• Erstellung der Arbeitsunterlagen für den stationären Bereich 
• Standardisierung der Sonden- und Trinknahrungen 
• Erarbeitung verschiedener Aufbauschemata 
• Erarbeitung einer Checkliste für die Entlassungsvorbereitung 
• Hilfestellung bei Problemen und Komplikationen 

 
 
 
 



5. Status quo: 
 

• Alle Ziele konnten realisiert werden 
 
6. Schulungen, Fortbildung 
 

• Präsentation des Arbeitskreises für alle interessierten MitarbeiterInnen des Hauses 
(Pflege, Ärzte, Apotheke, Diätbüro) 

• Innerbetriebliche Fortbildungen geplant 
 

7. Veröffentlichungen, Studien 
 

• Broschüren bzw. Manuals  
 
 
8. Kontakt 
 
Adresse:  SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM OST  

 Langobardenstr. 122; 1220 Wien  
Kontaktperson:  Brazda Gabriele   
Telefon: 01/ 28802/2262  Fax: 2280 
E-mail: gabriele.brazda@wienkav.at   
Homepage: www.smz.magwien.gv.at   
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