
LANDESKRANKENHAUS
UNIV. KLINIKUM GRAZ

Adresse: Auenbruggerplatz 1, 8036 Graz
Bettenzahl: ca. 1900

Gründung des Ernährungsteams: Februar 1997

Das Ernährungsteam:

Dem Ernährungsteam ist die Ernährungskommission übergeordnet

Die Mitglieder des Ernährungsteams
Name Bereich Aufgabe
DDA & EMB Anna M.
Eisenberger

Leitung Ernährungsmed. Dienst Koordination
Ltg. Arbeitsgruppe Perioperative
Ernährung

Prof. Dr.Thomas Pieber Stv. Ärztlicher Direktor Koordination

Prof. Dr. Karl Heinz Smolle Med. Klinik – Intensiv Ltg Arbeitsgruppe Interne
Ernährung

Mag. Schlacher Apotheke
Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger Med. Klinik – Nephrologie
Prof. Dr. Selmann Uranüs Klinik für Chirurgie
Prof. Dr. Wolfgang Anderhuber Klinik für HNO
Prof. Dr. Gertrude Kleinert Klinik für Neurologie
Prof. Dr. Peter Scheer Klinik f. Kinder- u. Jugendheilk.
Prof. Dr. Johann Deutsch Klinik f. Kinder- u. Jugendheilk.
OA Dr. Maria Zotter, Anästhesie
Dr. Gütl Manfred Anästhesie
Und weitere Ärzte...
GUDKS Aus verschiedenen Bereichen

Aufgabenbereiche:

•  enterale und parenterale Ernährung, Home Care

Ziele:

•  Interdisziplinäre Beratung und Beschlussfassung aller ernährungsrelevanter Fragen des LKH
Univ. Klinikum Graz

•  Verbesserte Zusammenarbeit: Klinik – Home Care (geordnete Übergabe,
Rücksprachemöglichkeit des Hausarztes und Hauskrankenpflege,  Ansprechpartner)

•  Evaluierung der Sinnhaftigkeit des Einsatzes eines ETH, Ernährungsassessments
•  Qualitätssicherung durch Erarbeiten von spezifischen Leitlinien auf der Basis der evidence

based medicine bzw. die ständige Evaluierung dieser
•  Erarbeitung spezifischer Leitlinien (Department-bezogen) für parenterale, enterale und orale

Ernährung, in kleinen Arbeitsgruppen
•  Nutzung der internen Medien (Intranet) für das ET zur Publikation der erarbeiteten Leitlinien
•  Sicherstellung der Qualität in der Gemeinschaftsverpflegung (Normalkost und Diätetik)



•  Zusammenarbeit mit der Verwaltungsdirektion beim Einkauf qualitativ hochwertiger
Grundnahrungsmittel und der Verarbeitung derselben

Status quo:

•  Einrichtung eines Arbeitskreises für klinische Ernährung als offizielles Beratungsorgan
•  Funktionierende interdisziplinäre Zusammenarbeit von: EMD, Arzt, Apotheke, Pflege
•  Abschluss einer PEG - Studie
•  Standardisierte Implementierung der klinischen enteralen Ernährung im LKH Univ. Klinikum

Graz
•  EDV-unterstütztes Anforderungssystem als Qualitätssicherung in der

Gemeinschaftsverpflegung
•  Sicherstellung der Qualität in der Gemeinschaftsverpflegung (Normalkost und Diätetik) durch

standardisierte nährstoffhinterlegte Rezepturen (nach BLS-Parameter)
•  Moderne Menüplangestaltung entsprechend der Empfehlung zur gesunden Ernährung

(Kostformkatalog – KAGES 2000)

Schulungen, Fortbildung

•  Gruppenschulungen und Einzelgespräche für Ärzte und Pflegepersonal

Veröffentlichungen, Studien

•  Großteils stationsbezogene Manuals (z.B.: HNO, Kiefer,...)
•  PEG - Studie HNO
•  Early Feeding -  Klinik für Chirurgie
•  Parenterale Ernährung – Omegaven
•  Indikation + Komplikationen der PEG bei kritisch kranken Patienten
•  Prospektive Untersuchung einer frühen enteralen Ernährung an einer internistischen

Intensivstation
•  Anwendungsbeobachtungen

Kontakt

Adresse: Landeskrankenhaus Univ. Klinikum Graz
  Auenbruggerplatz 1, 8036 Graz

Kontaktperson: Anna M. Eisenberger, Ltd. DDA&EMB
Telefon: 0316/385-2958  FAX: 0316/385-4745
E-mail: anna.eisenberger@klinikum-graz.at
Link: http://www.klinikum-graz.at


