
KRANKENHAUS WAIDHOFEN/YBBS
Adresse: Ybbsitzer Strasse 122, 3340 Waidhofen/Ybbs
Bettenzahl: ca. 200

Gründung: Jänner 2000

Mitglieder des Ernährungsteams:

Name Bereich Aufgabe
DDA/EMB Daniela Reitbauer Diätbüro Organisation, Leitung
OA Dr. Manfred Rohrauer Internist/Diabetes Ärztliche Unterstützung
OA Dr. Fritz Erhart Internist/Onkologie s.o.
OA Dr. Kurt Peneder Chirurg s.o.
OA Dr. Manuela Reidl (in Karenz)
Vertretung d. OA Dr. Walpurga Raab

Anästhesie s.o.

Sr. Susi
Sr. Magdalena (in Karenz)
Vertretung d. Pfl. Manfred

Interne A, Herz-
Überwachung

Praktische Umsetzung auf der
Station, Weitergabe von Infos
bei Stationsbesprechungen,
„Vermittler“

Sr. Lucia (in Karenz)
Vertretung d. Sr. Irene

Interne B s.o.

Sr. Alena
Sr. Dani

Chirurgie A,
Gynäkologie

s.o.
s.o.

Sr. Hanna (in Karenz)
Vertretung d. Sr. Miriam/Elisabeth

Chirurgie B s.o.

Sr. Julia
Sr. Mira (in Karenz)
Vertretung d. Sr. Julia

Postoperative
Überwachung

s.o.
s.o.

Aufgabenbereiche:

•  Enterale Ernährung •  Gemeinschaftsverpflegung •  „Home-Care“

Ziele:

•  Parenterale Ernährung geplant für 2003
•  Ernährung als Therapie zu etablieren
•  Ansprechpartner für spez. Fragestellung
•  Verbesserung interdisziplinärer Zusammenarbeit
•  Erarbeitung von Ernährungsrichtlinien für die enterale und parenterale Ernährung

(schriftl. Broschüren und Manuals für die praktische Umsetzung)
•  Dokumentation der künstlichen Ernährung
•  Verbindungsglied zwischen Pharmareferent und Anwender
•  Fort-/Weiterbildung persönliche und auch die des Personals (Ärzte, Pflege)
•  Aufbau von Homecare-Betreuung
•  Informationsveranstaltungen im extramuralen Bereich
•  Ausdehnung auf parenterale Ernährung 2001



Status quo:

•  Interdisziplinäre Zusammenarbeit, Kommunikation verbessert
•  Einsatz von Ernährungs-Pumpen
•  Forcieren enteraler Ernährung, Beginn „early feeding“
•  Verbesserung der Dokumentation (Formulare,...)
•  Teilweise Ernährungsrichtlinien, Kostaufbauschemata erarbeitet
•  Präoperative Ernährung (vermehrter Einsatz von Supplementen)
•  Identifizierung mangelernährter Patienten (z.B.: Onkologie)
•  HomeCare bereits installiert, Organisation der Betreuung
•  Übersicht über die Produktpalette; Auswahl; Einsatz von Produkten

Schulungen, Fortbildung

•  2001: Fortbildung „Home Care als Bindeglied zwischen intra- und extramuralen
Bereich!“

•  Organisation von Vorträgen zum Thema „early feeding“  hausintern für Ärzte und
Pflegepersonal

•  Innerbetriebliche Fortbildung für das Pflegepersonal zum Thema „Ernährung als
Therapie“ und enterale Ernährung

•  Fortbildung im Landespensionistenheim Waidhofen aufgrund von positiver Resonanz
im KH

Veröffentlichungen, Studien

•  Manuals für alle Stationen in Arbeit

Kontakt

Adresse:  Krankenhaus Waidhofen/Ybbs
   Ybbsiter Str. 122, 3340 Waidhofen/Ybbs

Kontaktperson: DDA/EMB Daniela Reitbauer
Telefon: 07442/9004-1848
Fax: 07442/9004-229
E-mail: daniela.reitbauer@kh-waidhofen.at


