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Dysphagie: Wenn Schlucken zum Problem wird

Veranstaltungsort:
Universitätscampus – Altes AKH, AULA Hof 1

Spitalgasse 2, 1090 Wien

Erreichbar:
Öffentliche Verkehrsmittel: Straßenbahn 5, 33, 43, 44 (Lange Gasse)

Bus 13A (Alser Straße, Skodagasse)

Individualverkehr: Parkmöglichkeiten in der Tiefgarage
Otto Wagner-Platz od. AKH Wien

Anmeldung, Teilnahmegebühr
Wissenschaftliches Sekretariat der 
Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung (AKE) 
Telefon: +43 1 969 04 87, Fax: +43 1 968 26 49, E-Mail: office@ake-nutrition.at 
Bitte beachten Sie, dass keine Anmeldebestätigung versendet wird!

Mitglieder der AKE: € 25,- / Nichtmitglieder: € 30,-
Einzahlung auf das Konto der „Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung”
ERSTE BANK, BLZ 20111, Konto-Nr. 2855 8685 300
(Vermerk des Teilnehmernamens!)

Ein Workshop für Pflegepersonen und „Ernährungsinteressierte“ 

Essen und Trinken sind ohne Schlucken unmöglich. Schlucken ist eines der natürlichsten
Dinge der Welt, funktioniert ohne dass wir darüber nachdenken. Dabei ist Schlucken ein
sehr komplexer Vorgang, viele verschiedene Muskeln im Mund-, Rachen- und Halsbereich
sind beteiligt, deren Zusammenspiel vom Zentralnervensystem gesteuert wird. Fällt eine
der am Schluckakt beteiligten Funktionen aus, hat das weitreichende Folgen für die
Betroffenen: Es besteht ein höheres Risiko einer Mangelernährung, die Lebensqualität der
Patienten ist eingeschränkt, die daraus folgende Aspirationspneumonie ist vor allem bei
älteren Patienten eine sehr häufige Todesursache. Die möglichen Ursachen für die
Dysphagie sind vielfältig, reichen von neurologischen Störungen über Karzinome bis hin
zu Unfällen.

Wegen dieser eminenten Bedeutung des Schluckens für die Ernährung widmet die
Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung (AKE) diesem komplexen Thema den 8.
Pflegenachmittag unter dem Titel „Dysphagie: Wenn Schlucken zum Problem wird“. 

In diesem Seminar werden die verschiedenen Aspekte des Schluckens, der
Schluckstörungen und die Möglichkeiten, Patienten mit Dysphagie beim Schluckvorgang
zu unterstützen diskutiert. In praktischen Übungen wird das unbewusste Schlucken
bewusst erlebbar gemacht werden. 

Wir hoffen, dass auch dieses Pflegeseminar der AKE wieder Ihr Interesse finden wird und
freuen uns auf einen stimulierenden und lebhaften Meinungsaustausch zu diesem span-
nenden und wichtigem Themenbereich in einem netten kollegialen Rahmen.

(Achtung: Bitte bringen Sie einen kleinen Handspiegel und einen Teelöffel mit).

Wilfred Druml Karin Schindler Christian Vaculik



Dysphagie: Wenn Schlucken zum Problem wird
11. April 2008, 14.00 – 18.10 Uhr

Moderation: Karin SCHINDLER und Christian VACULIK, Wien

14.00 – 15.45 Uhr

14.00 Uhr Begrüßung und Einleitung

14.15 Uhr DYSPHAGIE: VERSTEHEN-ERKENNEN-THERAPIEREN
Gudrun MANCUSI, AKH Wien

15.10 Uhr WENN DIE BILDER LAUFEN LERNEN – SCHLUCKSTÖRUNGEN
SICHTBAR MACHEN

Peter POKIESER, AKH Wien

15.45 – 16.15 Uhr Kaffeepause

16.15 – 18.10 Uhr

16.15 Uhr WENN SCHLUCKEN ZUM ERLEBNIS WIRD –
DIE LOGOPÄDISCHE THERAPIE 

Eva KOMENDA-PROKOP, AKH Wien

17.10 Uhr ESSEN– SCHLUCKEN– ERNÄHREN:
DER BEITRAG DER DIÄTOLOGIE

Christine DORNER, AKH Wien

17.40 Uhr FOKUS PFLEGE: VON DER WAHRNEHMUNG BIS ZUR
THERAPIE

Doris BAUMGARTNER, NZ Rosenhügel, Wien

18.10 Uhr gemeinsames Buffet

Für das Seminar wird eine Fortbildungsbestätigung gemäß § 63 GKPG ausgestellt.

ReferentInnen
DGKS Doris Baumgartner, Neurolog. Überwachungsstation, Neurolog. Zentrum Rosenhügel, Wien

Christine Dorner, Diätologin, Ernährungsmedizinische Beratung, AKH Wien

Eva Komenda-Prokop, Logopädin, Univ.-Klinik für Hals-, Nasen- und Ohrenkrankheiten, AKH Wien

Dr. Gudrun Mancusi, Univ.-Klinik für Hals-, Nasen- und Ohrenkrankheiten, AKH Wien

Univ.-Prof. Dr. Peter Pokieser, Facharzt für Radiologie-Röntgen, Wien

Dr. Karin Schindler, Univ.-Klinik für Innere Medizin III, Klinische Abteilung für Stoffwechsel und
Endokrinologie, AKH Wien, Arbeitsgemeinschaft für klinische Ernährung

DGKP Christian Vaculik, Univ.-Klinik für Chirurgie, Intensivstation für Brandverletzte 13i1, AKH Wien
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