
 

Life Long Learning in Klinischer Ernährung 
der 
Europäischen Gesellschaft für Klinische Ernährung und Stoffwechsel (ESPEN) 
 
Dieses Jahr bietet die AKE zum ersten Mal die Möglichkeit 
einen Kurs des Life Long Learning Programms (LLL) in 
Klinischer Ernährung und Stoffwechsel zu absolvieren und 
damit Credits für das ESPEN Diplom in Klinischer 
Ernährung und zukünftig einen Master of Clinical Nutrition 
zu sammeln. Die AKE wird in der Zukunft, intensiviert ab 
dem nächsten ESPEN Kongress in Wien, LLL Kurse in 
deutscher Sprache anbieten. Wir freuen uns, wenn Sie 
diese einmalige Gelegenheit nutzen Ihr Wissen in 
klinischer Ernährung zu vertiefen. 

 
 

Warum LLL in Klinischer Ernährung? 

Das ESPEN LLL ist derzeit eines der wenigen Programme, welches fallbasierte 
Weiterbildung in Klinischer Ernährung anbietet.  
 

Was ist das LLL in Klinischer Ernährung? 

Das LLL Programm ist eine, von der EU unterstützte, Ausbildungs-Initiative der 
ESPEN. Sie hat das Ziel die tägliche klinische Praxis der Klinischen Ernährung durch 
ein gezieltes Training in Klinischer Ernährung zu verbessern. 

Das LLL Curriculum umfasst insgesamt 120 Trainingsmodule. Es kombiniert Online-
Module (70 sind bereits auf der ESPEN Website verfügbar) und Live-Module. Die 
Online Module sind nach Registrierung frei zugänglich. Jedes Modul besteht aus 
einem aktuellen Überblick über die spezifische Problematik, einem klinischen Fall und 
einem online Test. Die Live Kurse erlauben zusätzlich intensives Training und 
Diskussion mit international anerkannten Experten der Ernährungsmedizin sowie die 
Zertifizierung der Teilnahme. Das Jahresprogramm wird auf der ESPEN Website 
angekündigt. Mit der erfolgreichen Teilnahme am Programm erwerben Sie 
Fortbildungspunkte (CME) und ein ESPEN Diplom in Klinischer Ernährung. Mit jedem 
Live Kurs erhalten Sie 3 CME, für jeden absolvierten online Kurs erhalten Sie 1 Credit, 
für die Evaluation zusätzlich 0,5 Credits.  

Das Diplom 
Das ESPEN Diplom erhalten Sie für 120 Credits.  

Aktueller Kurs in deutscher Sprache   
16. Oktober 2008, 14 – 18 Uhr, Bad Ischl   
„Ernährung bei Erkrankungen der Leber und des Pankreas“ 
        
www.ake-nutrition.at             www.espen.org    
              


